
„In der Mitte von
Schwierigkeiten
liegen die
Möglichkeiten.“ 

– Albert Einstein



Unsere aktuellen Seminar-Angebote

ADRESSE:
Goethestraße 76
34119 Kassel

TELEFON:
0561/816 56 00

E-MAIL:
info@kasselerinstitut.de

KASSELER INSTITUT 
FÜR SYSTEMISCHE THERAPIE
UND BERATUNG E.V. WEB:

www@kasselerinstitut.de

Affektive Kommunikation in Therapie
und Beratung

Termin: 25.–26.11.2026
Leitung: Tom Levold

Termin: 25.09.2026
Leitung: Tom KüchlerHerzensding – Umgang mit Emotionen

Online-
Seminar

Termin: 05.–07.11.2026
Leitung: Tom Küchler

„Quickies“ im Raum
und Kurzinterventionen in Beratung, Coaching & Therapie

–  Analoges Arbeiten im Raum

Der Körper trägt die Last und die Lösung   Termin: 23.–24﻿.11.2026
Leitung: Martina Testr﻿oet

Vortrag im KASSELER INSTITUT 

Systemische Wege zum Ikigai:
Sinnfindung in einer
komplexen Welt
–  mit Claude-Hélène Mayer

29.09.2026
 18:00–19:30 Uhr

online

Die essenziellen Qualitäten der
Aufstellungsarbeit

Termin: 09.–10.11.2026
Leitung: Dr. med. Albrecht Mahr

Termin: 04.12.2026
Leitung: Tom Küchler

HIRNgeküsst. – Umgang mit hinderlichen 
Glaubenssätzen

Online-
Seminar

Termin: 11﻿.11.2026
Leitung: Martina Rosanski

Existenzgründung?– Nebenberuflich selbstständig? 
Schon selbstständig? 

Online-
Seminar
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