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Systemisches
Elterncoaching

Weiterbildung 

– Systemische Weiterbildung für
psychosoziale Praktiker*innen



Andreas Wahlster Leitung:

Die Weiterbildung schließt mit einem Zertifikat
„Systemisches Elterncoaching“ des Kasseler Instituts für
Systemische Therapie und Beratung e.V. ab.

Abschluss und Zertifizierung

Aufbau der Weiterbildung
Umfang

6 zweitägige Seminare

Auszüge von Elementen der Weiterbildung
Auftragsklärung, Kontraktierung und Zielfindung
Ressourcen- und Lösungsorientierung
Zirkuläre Frageformen
Biographische Arbeit mit Eltern, Arbeit mit
Genogrammen
Techniken zum Umgang mit zwei professionellen
Rollen: Hilfe und Kontrolle
Das Modell der elterlichen Präsenz
Elternarbeit in Gruppen
Kooperation macht Sinn: Netzwerkbildung 

Profis, die mit Eltern arbeiten, sehen sich einer großen
Zahl von Eltern gegenüber, die unter Druck stehen und
schnelle und effektive professionelle Lösungen suchen.
Unsere Weiterbildung wird Sie befähigen, auch in
schwierigen Beratungskonstellationen Eltern darin zu
unterstützen, wie sie Vertrauen in das eigene Handeln
und Wirksamkeit entwickeln können.

Weiterbildung Systemisches Elterncoaching

Psychosoziale Praktiker*innen z.B. aus den Bereichen
stationäre und ambulante Jugendhilfe, Familien-
Beratungsstellen, kinder- und jugendpsychiatrischen
Kliniken, Kitas wie auch in der ambulanten Praxis (mit
und ohne systemische Vorkenntnisse).

Zielgruppe

Weitere 
Informationen


