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Weiterbildung Systemische Paartherapie
und Paarberatung

Beratung und Therapie von Paaren ist viel mehr als eine
Settingfrage. Sie ist ein eigenstandiges und komplexes
Praxisfeld mit besonderen Herausforderungen.
Paartherapie erfordert spezifische Kenntnisse und
Kompetenzen und stellt besondere Anforderungen an
die Berater*innen/Therapeut*innen in Bezug auf
Neutralitat und die Fahigkeit, sich gemeinsam mit den
Paaren auf Meta-Ebenen zu begeben. Die
Weiterbildung vermittelt den Teilnehmenden
praxistaugliche paar- und sexualtherapeutische
Konzepte und Kompetenzen. Vielfaltiges Methoden-
wissen und nicht zuletzt eine herzliche Atmosphére
sind die rahmenden Eckpfeiler dieser Weiterbildung.

Aufbau und Elemente der Weiterbildung

Die Weiterbildung setzt sich zusammen aus 6 dreitagigen
Seminaren und begleitender Peergruppenarbeit. Optional
konnen Supervisionstage gebucht werden. In den
einzelnen Seminaren erfolgt grundsatzlich ein lebendiger
Wechsel zwischen Theorie und Praxis mit folgenden
Elementen: Theoretische Inputs, Anwendungsiibungen,
Supervision mitgebrachter Praxisfille, Selbstreflexion in
Bezug auf die eigene personlich-professionelle Erfahrung.

Abschluss und Zertifizierung

Die Weiterbildung schliel3t mit einem Zertifikat
"Systemische Paartherapie und Paarberatung” des
Kasseler Instituts ab. Dieses Zertifikat berechtigt bei
Vorliegen weiterer Voraussetzungen, den
Weiterbildungsnachweis “Systemische Paartherapie®
bei der ,Systemischen Gesellschaft, Deutscher Verband
fiir systemische Forschung, Therapie, Supervision und
Beratung e.V.” zu beantragen.
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